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Sevgili Ogrencilerim, Kiymetli Ogretmenlerim ve Degerli Velilerimiz,
Okul dergimizin ilk sayis1 vesilesiyle hepinize en i¢ten selamlarimi sunuyorum.
Okulumuzun ¢atis1 altinda Arapga dergi ¢cikarma fikri, hepimizi heyecanlandiran ve bir
araya getiren 6nemli bir adimdir. Bu dergi, sadece bir yayin olmanin 6tesinde, Arap diline ve
kiltiiriine olan sevgimizi, merakimizi ve bagliligimizi yansitan bir koprii vazifesi gorecektir.
Bir Arap Dili ve Edebiyati mezunu olarak, dil 6greniminin hayat boyu siiren bir seriiven
oldugunu ve bu seriivende aktif calismanin ve pratik yapmanin 6nemini bizzat
deneyimlemis biri olarak ifade etmek isterim.

Bir dili 6grenmek sadece gramer kurallarini bilmekten ibaret degildir; ayni zamanda o
dilin konusuldugu kiiltiirii anlamak, diisiince yapisin1 kavramak ve en 6nemlisi o dille aktif
bir sekilde etkilesim kurmaktir. Bu dergi de sizleri Arapga ile daha fazla bulusturarak,
ogrendiklerinizi pekistirmenize ve yeni ufuklar kesfetmenize olanak saglayacaktir.

Bu ilk sayimizin hazirlanmasinda emegi gegen tiinrogretmen ve'ogrencilerime yiirekten
tesekkiir ediyorum. Her bir satirda, her bircalismadagosterdiginiz ozverive caba takdire
sayandir. Bu derginin, Arapca 6grenimineilgiduyanmherkesiCin ilham verici bir kaynak
olmasini ve okulumuzun kiiltiirel zenginligine 6nemli bir katki saglamasini temenni

ediyorum.

Sevgi ve saygilarimla, OKUL M U D URU
KEVSER BASARAN 6
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Diinya izerinde yoklagik 422 milyon
incanin ana dilidir. 22 Arap ilkecinin
recmi dil olup dinyada en yaygin
cografyada konugulan 3 dildir. 18
Aralik Dinya Arapea gini olarak
kullarilmaktodir. Dinyada en gok
kelime haznegine cahip olan ve en ecki

dillerden biridir. 28 harften olugur.

Tirkgede pek ¢ok Arapea kékenli cozeiik

bulunmadtadir.lkemiz

iniversitelerinde Arapea egitimi

verilmektedir.




Azize Alahmad

vemegidir.
Falafel, Arap mutfaginin en bilinen

Hummus (o0>): Ezilmis nohut, tahin, limon suyu ve
sarimsakla yapilan bir mezedir.
Hummus genellikle ekmekle birlikte yenir.

33l 2o WL Gaesl JS55.

Kebap (LS): Etin sise gecirilip kozde pisirilmesiyle yapilan bir
vemektir.
Arap diinyasinda farkh kebap cesitleri vardir.

Lol @l 6 QLS o dalise glgil 3263
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Keffiyeh / Semagh (¢ Lo.b / 4,955): Erkeklerin baslaria sardigi kare desenli
ortidir.

. kullamilir. |
59183 jo) Ll g pueuiddl (o o) dekadll 030 pasuuws.

3. Gelenekler ve Kiiltiir | dslailg s Jl.

Misafirperverlik (luall): Araplar misafirlere bityiik 6nem verir.
Misafir geldigindekahve ve hurma ikram etmek yaygindir.

Wgpall Jlsiwl 3iexaillg 8948l @285 slizall (0.
Aile yapisi (6,.031): Aile Arap kiilt
Aile bireyleri arasinda giiclirhag P
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[ ARMUT PisSIN,
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AMA ARMUT
DAHA YESIL,
PiSMIYOR Kil

SABRET, ARMUT
KENDISi PISECEK!
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Atasozleri ve deyimler

Yuvayi Disi Kus Yapar atasozii,

oldukca aktif bir sekilde rol aldigim
belirtmek icin kullamlir.
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"Suicene y1lan bile dokunmaz" atasézii,
diisman olsa bile su icen kimseye
dokunulmamalidir. Az bir su bile kisinin
bogulup hayatim kaybetmesine yol
acabilir. Hayati bir durum oldugu icin
insanlari ile su icerken ugrasilmamasina
dikkat cekmek icin kurulmustur.

D o pueli 3 283l i Jilall Jiell
i cslall Oy G0 pined Ol G2ai 3 s Lol
sl 38 clall (p0 Julll s gae 1S o)
oLusdl caal) Jiall 130 g3 399 .6l6gg 6,¢
o <31 ol sl pae 8)0 0 Ll
« 554> 30l 989 cloll

"bugiiniin isini yarma birakma" atasézii,
bugiin yapilmasi gereken bir isin
ertelenmesinin kétii sonuclar doguraeag
anlamna gelir.

Of iy "33l Jlpoell Jae J255 3" Jilall Jiol
Sloe ) gSuw poall sl o dogo iz
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Armut pis agzima diis atasozii,
“ben hic emek vermeksizin her
sey hazir olup ayagima gelsin”
anlayisinda olanlarin bu
durumlarim anlatmak icin

soylenir.i ekle

I gy2asll oy
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g 01> b JS" dyliic gyl
Sl Jd Gl ol gs Ll
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Suudi Arabistan, Arap Yarimadasi'nda yer alan bir

iilkedir.

Baskenti Riyad'dir.
Mekke ve Medine, Islam'in en kutsal sehirleridir.
Ulkenin en biyik gelir kaynag petroldir.

Suudi Arabistan, monarsi ile yonetilen bir tilkedir ve
resmi dili Arapcadur.

Son yillarda, ekonomi gesitlendirilmekte ve turizm gibi
yeni alanlara yatirim yapilmaktadir.
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' ~.Giine suile baglayin: Sabah uyandiginizda bir bardak su icerek viicudunuzu

canlandirin.

« Ekran siirenizi sinirlayin: G6z yorgunlugunu 6nlemek igin her 20 dakikada
bir uzaga bakin.

« Dengeli beslenin: Sebze, protein ve tam tahillara 6giinlerinizde yer verin.

« Dogru nefes alin: Derin nefes almak stresi azaltir, odaklanmayi artirir.

Egzersiz ve Hareketin Onemi:

« Giinliik 30 dakika yiiriiyiis yapin: Kalp sagliginiz1 destekler, zihninizi ding
tutar.

» Masa bas1 calisanlar icin mini egzersizler: Saatte bir esneme hareketleri

apm. . ~

» Evde kisa antrenmdnmlar yapin: Squat, plank ve smmav gibi egzersizleri
deneyin. \

« Dans edin: Sevdiginiz miizikle hareket ederek hem eglenin hem de kalori
yakin.

\
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Animasyon, komedi, aksiyon, gerilim
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/ Arapea Sarks Onerici

Ey hayat yoleuluGunun

‘ yoleusu

EY HAYAT YOLCULUGUNUN YOLCUSU,
ONUN KISA VE BUYULEYiCi OLDUGUNU
SANMA.

NE COK YOLCU VARDI Ki BiR HEDEF
ISTEDI,

YOL ONLARI KiLiTLI BiR KAPININ
ONUNDE BIiTIRDI.

HAYAT BiR OYUNDUR, KURALI SUDUR:
BiRiNCi GELMEKLE KAZANILMAZ,
AKSINE DUSMEKLE VE DUSUS,
HAYALIN AZMiNI SINADIGIN BiR
FIRSATTIR:

PES Mi EDECEKSIN, YOKSA DEVAM MI?

DEVAM ET, DEVAM ET; CUNKU HAYAT,
BAZEN MUHTESEM, BAZEN DE HAIN.

YOLDA DOSTLAR BULACAKSIN,
AMA DIKKAT ET, HERKES DOST
DEGILDIR.

ASKTA DA BAZEN YOKMUS GiBi
GORUNUR,
OYSA PERDE ARKASINDA SAKLIDIR.

BiR ADIM GERIYE CEKIiL VE GOR,
SONRA KAYIP GUZELLIGE BIiN ADIM
YURU.

KARARINI VER: DiMDIK AYAKTA MIYIM,
YOKSA BABAMIN SATRANC
TAHTASINDA
BiR PiYON MUYUM?

SECiM SENiIN DOSTUM.

DEVAM ET, DEVAM ET; CUNKU HAYAT,
BAZEN MUHTESEM, BAZEN DE HAIN. *

»*
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